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水遊びについてのお知らせ 
 

 8月 11日（火）より水遊びを開始します。 

 「水の感触に慣れ、水遊びを楽しむ」「水に触れることを通して夏の遊

びを体験する」をねらいとした活動です。今年度は感染症拡大を考慮し

大きなプールは使用せずタライなど使った水遊びとします。 

 近年、保育施設等においてプール活動・水遊びの活動で痛ましい事故

が発生しています。また猛暑日においては屋外の活動で熱中症による死

亡事故も発生しています。このことからプール・水遊びを行う際は監視

体制、救急事態への対応等を強化し、また無理をしない範囲において活

動を行いたいと思います。保護者の方もお子さんの体調が悪い時などは

無理をさせないようにしてください。ご理解とご協力をお願い致します。 

 

 

「水遊びカード」を配布します。 

 毎日、カードの項目（水遊びの可、不可の○×等）に記入し、登園の

際に感染症予防健康管理カードのクリアファイルに挟んで提出して下

さい。降園の際もクリアファイルにカードを挟んでお返ししますのでご

確認下さい。 

 なお、水遊びの主な内容は以下の通りです。 

 

 

 

 

 

※天候等により変更する場合がありますので、水遊びの持ち物・水遊び

カードは毎日持ってきて下さい。（毎日実施するわけではありません） 

 ご協力をお願い致します。 

※職員の監視体制が取れない場合は、天候にかかわらず中止する場合が

あります。 

※熱中症予防として、環境省「熱中症予防情報サイト」等の情報で、屋

外活動が危険と思われる場合は中止となります。 

水遊び…ビニールプールやたらい等を使って、じょうろやバケツ等で水遊びします。 

    ※水の中には入りません。※登園時の服で行います。 



 

＊水遊びの持ち物 

…ビニール袋に下記の持ち物を入れてお持ちください。（袋には

お名前を記名してください） 

水遊びを行わず使用しなかったときは園に置いておきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

水遊びの注意事項 

・爪は短く切ってきて下さい。 

・髪の長い子は結んできて下さい。 

・次の場合は、水遊びが出来ませんのでご了承ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・スポーツタオル（体をふくためのもの） 

・着替え一式 

（上着、ズボン、肌着、パンツまたはオムツ） 

 

※登園着で行います。動きやすい服装で登園して 

下さい。 

※水遊び後に濡れた衣類等をビニール袋に入れ 

ます。 

※感染症予防のため、水に塩素をいれます。まれに衣類が色落ちする場合がありま

すのでご了承ください。 

・登園後の体調が優れず、こちらで水遊びをしない方が良い

と判断した場合。 

・下痢をしている場合。感染症に罹っている場合。また、中

耳炎やとびひ等皮膚疾患のある場合は、医師に相談して下

さい。 

・カードをお持ちにならなかった場合。また未記入の場合。 



 

 


